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日　付

曜　日 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

体　温 　・　℃ 　・　℃ 　・　℃ 　・　℃ 　・　℃ 　・　℃ 　・　℃ 　・　℃ 　・　℃ 　・　℃ 　・　℃ 　・　℃ 　・　℃ 　・　℃

1 熱っぽい 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無

2 咳が出る 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無

3 息苦しい 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無

4 のどが痛い 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無

5 鼻水が出る 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無

6 鼻づまり 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無

7 体がだるい 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無

8 頭が痛い 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無

9 お腹が痛い 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無

10 下痢 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無

11 吐き気 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無

12 寒気がする 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無

13 味覚障害 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無

14 嗅覚障害 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無

○ 7月10日（日）から7月23日（土）まで、毎日ご記入ください．（※7月23日（土）当日の提出は不要です）

○

○ 9月18日（日）から10月1日（土）まで、毎日ご記入ください．（※10月1日（土）当日の提出は不要です）

○

健　康　観　察　表

鶴岡工業高等専門学校

体調

【1回目（7月23日（土））に参加する場合】

7月19日（火）以降、発熱（37.5度以上）や風邪症状等がある方は、参加をご遠慮ください。

【2回目（10月1日（土））に参加する場合】

9月27日（火）以降、発熱（37.5度以上）や風邪症状等がある方は、参加をご遠慮ください。


