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市民サロン 
第３講 

◆主催：国立高専機構鶴岡高専地域連携センター・鶴岡高専技術振興会  ◆後援：山形県・鶴岡市・(公財)庄内地域産業振興センター 

◆お問合せ 
 

鶴岡高専技術振興会 （(公財)庄内地域産業振興センター 内） 

 鶴岡市末広町３－１ （鶴岡駅前マリカ東館３階） 
 ＴＥＬ：０２３５－２３－２２００   ＦＡＸ：０２３５－２３－３６１５ 
 ＵＲＬ：ｈｔｔｐ：//ｗｗｗ．ｓｈonai-sansin.or.jp/TKGS/index.html 
 

◆会  場 

◎市民サロン…鶴岡高専と地域内研究機関等の研究者・技術者を講師に、各専門分野の最新情報を 
             わかりやすく提供する市民講座です。どなた様もお気軽にご参加ください。 

日 時    10 月21 日（金）   １８：３０～２０：００ 

会 場    庄内産業振興センター 第 2 研修室（鶴岡駅前マリカ東館 3 階） 

受 講 料    無 料 

申込締切    １０月１８日（火） チラシ裏面の申込書に必要事項をご記入のうえ FAX 又は TEL にてお申込みくださ

【福祉用具って何？  
介護負担を軽減する福祉用具のご紹介】 

講 師：株式会社タマツ 営業部営業一課  
課 長   阿部 伸也  氏 

 

【 ICT,IoT 活用における 
健康・福祉について 】 

講 師：鶴岡工業高等専門学校 創造工学科 
             情報コース 特命助教 髙橋 聡 氏 

先進国では高齢化社会が進む中で、高齢者を支
援する様々な機器が開発されようとしています。
その中で、本講演では ICT,IoT を活用した健康・福
祉のための機器のご説明をいたします。例えば下
図のように冷蔵庫にセンサを使用しインターネッ
トに接続することで家族やヘルパーの方が中身を
確認することができ、足りないものを補充するこ
とが ICT,IoT を活用することで可能になります。 

ICT,IoT は日本が抱える様々な課題に対応する
ために必要不可欠なものであり、どのような恩恵
を受けることができるのかご説明いたします。 

福祉用具と聞いて、まず思い浮かぶのは「車い
す」や「介護用ベッド」ではないでしょうか。福祉
用具は、高齢者や障害者の自立に役立ち、介護
する方の負担を軽減する為の用具です。しかし、
そんな役割を持つ福祉用具は、この他にもたくさ
ん便利なものがあり、様々な生活分野で活用さ
れています。 
この度は、認知症高齢者の増加や老々介護とい
った問題を抱える現在の介護現場で役に立つよ
うな商品を中心に、様々な福祉用具をご紹介い
たします。 


